
郡山スタジオ 月 火 水 木 金 土 日
ヨガ 整体リズムヨガ ヨガ バレエ
● ● ● ●

ベリーダンス フラダンス
● ●

王寺スタジオ 月 火 水 木 金 土 日

西大寺スタジオ 月 火 水 木 金 土 日
ヨガ ヨガ
● ●

生駒スタジオ 月 火 水 木 金 土 日

藤井寺Aスタジオ 月 火 水 木 金 土 日
ピラティス フラダンス フラダンス ピラティス

● ● ● ●

藤井寺Bスタジオ 月 火 水 木 金 土 日
フラダンス フラダンス

● ●
フラダンス

●

ダンス
●

ダンス
●

12：30～16：00

12：30～16：00 ○

9：00～12：30

○

○12：30～16：00

9：00～12：30

○

○

9：00～12：30

○ ○

○

＜月極レンタル使用状況＞ ○はレンタル可能
●はレンタル使用中

○

9：00～12：30

12：30～16：00

○

○ ○

16：00～18：00 ○○

※最新の空き状況はお問い合わせ下さい。

※16：00～22：00　藤井寺Bスタジオのみ時間貸しできます。（\2,200/時間）最低1.5時間借りて下さい。

20：00～22：00 ○

18：00～20：00

○9：00～12：30

12：30～16：00 ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

12：30～16：00 ○ ○ ○ ○ ○

9：00～12：30 ○ ○ ○ ○

○

○

○○

○

○


